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PROPUESTA PIDACTICA PARA
LA FORMACION DOCENTE
EN UNA DISCIPLINA

Ma. Eugenia ALVARADO RODRIGUEZ

La adecuada ensefianza de la ciencia debe librar
al hombre de las ilusiones y fantasias, al mostrarle
el significado real de la ciencia, incrustandole en
las raices sociales de la misma.

J. Everdium

Desarrollad la mejor pedagogia que podais o
tratad de ponerle en practica de la mejor manera
posible. Analizad entonces las caracteristicas de
aquello que dio resultado (...) yo diria que en este
momento lo mejor que podéis hacer es disefiar

un ‘tratamiento’ pedagdgico que funcione muy ien
y luego rehacer el camino efectuado.

J. Bruner
INTRODUCCION

En las ultimas décadas se ha observado una creciente preocupacion por efectuar investigaciones
en torno a la ensefanza de las disciplinas (cientificas primordialmente), lo que ha dado lugar la
realizacion de diversos estudios con diferentes enfoques y sobre distintos niveles educativos. El
comun denominador de estos trabajos es una severa critica a los métodos y sistemas educativos
establecidos, asi como la busqueda de satisfactores para esta problematica.

Resulta un tanto complejo pensar en la integracion de lo didactico-pedagdgico con lo
disciplinario en un momento en que se ha puesto en tela de juicio el objeto de la didactica, y en que
se han criticado duramente los programas de formacion docente y, mas aun, la formacion profesional
dentro de las universidades. Sin embargo, en la actualidad existen algunos programas de maestria y
especializacién que se han abocado a estudiar y promover los vinculos que se establecen entre
contenido disciplinario y formacion didactico-pedagogica.

Este ensayo se inscribe en este marco de busqueda, y en el intento abordar el problema de la
ensefanza de las ciencias a nivel general, para posteriormente plantear una propuesta sobre algunos
aspectos que se deberian considerar, estudiar y profundizar a partir de los programas de formacion
de docentes, con el objeto de elaborar un programa que aporte elementos en torno al contexto social,



politico, econdémico e historico, y que posibilite la comprension, seleccidn, organizacién y transmision
del contenido disciplinario en la ensefianza de las ciencias con un enfoque integrador y globalizador,
para que de él se derive la didactica de una disciplina en particular.

Algunas consideraciones
sobre la formacion de docentes

En los ultimos 20 afos en las universidades e instituciones de educacién superior se ha dado
preponderancia a la realizacion de actividades de formacion de profesores, como una politica
prioritaria del propio Estado. Tales actividades han impulsado la profesionalizacion de la docencia con
dos grandes orientaciones: la formacion técnica pedagogica, por un lado, y la actualizacién en las
areas disciplinarias, por el otro. En estas dos grandes vertientes se trabajo primero a través de cursos
aislados que, posteriormente, dieron lugar a programas integrados que paulatinamente se han
convertido en diplomados, especializaciones y maestrias.

La mayor parte de los programas de formacion docente se han orientado a desarrollar las
aspectos técnico-pedagodgicos o los disciplinarios, pero en pocas ocasiones se han ocupado de
ambos aspectos, por lo cual se ha senalado que, por un lado, la formacién de profesores intenta
“pedagogizar” al docente, en detrimento de la necesaria profundizacion del conocimiento disciplinario,
y por otro, que con la actualizacién curricular el docente se convierte en un “especialista”, sin adquirir
un compromiso con su propia practica docente, al no analizarla y ubicarla institucional y socialmente.

En relacion con esta dicotomia, en la actualidad se sigue buscando la construcciéon de
vinculos entre la formacion pedagdgica-didactica y la disciplinaria. Por ello se ha pensado que una
opcion seria que: “Los programas de formacién buscaran ofrecer al docente la posibilidad de ser
ejecutor de sus acciones a partir de la reflexion sobre su propia problematica, incorporando en su
historia el quehacer cotidiano para desarrollar su practica profesional (...para lo cual se deberia
considerar:)

- El rescate de la experiencia como objeto de reflexion;

- El andlisis de la disciplina y su relacion con otras, incorporando
sus alcances y limitaciones y

- Una linea de comunicacion que permita el trabajo en el ‘ambito docente’, a partir de su
diversidad y heterogeneidad, sin perderse en esa diversidad.”’

En este contexto, una estrategia de formacioén de profesores deberia promover una concepcion
global de la didactica que se proponga llegar a fundamentar sus propios conceptos de aprendizaje, de
relaciones educativas y sociales, asi como profundizar en el conocimiento disciplinario y en su
historicidad. Asimismo, esa didactica tendria que problematizar el conocimiento, lo cual posibilitaria la
comprension del vinculo entre su disciplina, lo social y lo pedagdgico.

‘Dentro de esta concepcidon global se estima que la formacién es un proceso en el cual los
profesores juegan un papel importante en tres aspectos: en el dominio de su disciplina, en el
desarrollo de habilidades para ensefiarla y en el interés para que adquieran un mejor nivel de

compromiso con su propia practica como docentes”.?

Todo esto se da en un marco institucional y en un contexto social, donde el profesor cumple un rol
y desempefia una funcion acorde con el compromiso social y laboral que ha contraido.

' “Memorias del Foro Nacional sobre Formacion de Profesores”, p. 114.

2 Ibid., p. 111.



Es necesario combatir la idea de soluciones faciles o recetas magicas en la formacién de
profesores, pues éstas carecen de sentido en la medida en que cada problema requiere de estudios y
definiciones relacionados con su propia estrategia de investigacion. Aun cuando las propuestas de un
marco teodrico metodoldgico y las actividades para un seguimiento de los procesos se pueden
compartir considerando la heterogeneidad de las situaciones, la especificidad de cada caso es
diferente.

Para realizar con éxito los programas de formacion docente seria importante contar con
profesores interesados en el estudio y la investigacién de su propia practica, con base en el estudio
epistemoldgico, tedrico, metodologico y técnico, comprendiendo que se trata de un proceso que les
permitira ampliar, profundizar y transformar su practica docente.

La ensefanza de las ciencias

Segun los discursos oficiales que hablan de la formacién cientifica en las universidades, la
cual ensefianza de las ciencias es insatisfactoria. Esto lo corroboran las opiniones de investigadores
que se han abocado al estudio de la ensefianza de las ciencias, y los propios alumnos, entre los
cuales existen ideas deformadas, estereotipadas y poco estimulantes acerca de la ciencia y la
inadecuacién de los programas escolares para relacionar mas estrechamente la ciencia y su
utilizacién en la vida profesional.

Las principales criticas a la actual ensefanza de la ciencia pueden resumirse asi, de acuerdo
con lo planteado por Giordan:*

Ensefiamos soélo por referencia a un sacrosanto programa revelado (donde se imprime una
coleccion de conocimientos superficiales y anecdoéticos);

Una cierta cantidad de errores pedagdgicos que proceden de un analisis epistemoldgico
incompleto: nuestras pedagogias se apoyan sobre una imagen del método cientifico de hace cien
afos (los problemas no se abordan, sélo proveemos de una acumulacion de hechos en estado bruto);

- Nuestra ensefianza ignora a quién se dirige: al alumno;
- Nuestra pedagogia se sustenta sobre evidencias, pero éstas son tales sélo para el
profesor.

Por otra parte:

- Existe una tendencia a descontextualizar los conocimientos y a hacerles perder su valor
formativo;

- Se aprende un cumulo de hechos in perspectiva, una serie de férmulas y recetas
adquiridas por repeticion.

- Se olvida la temporalidad y espacialidad de la ciencia.

Sin embargo, el “problema cientifico de las clases es a-temporal, a-especial, a-asocial, a-histérico;
llegd al salon de repente, virgen, escueto y asimismo es concebido por el alumnado. No se sabe por
qué se estudia ese problema, qué explicacion historica tiene, para qué, y por qué se descubrio; esta

ahi y hay que conocerlo, memorizarlo, repetirlo”.*

® Andrés Giordan, La ensefianza de la ciencia, p. 41.
* Jesus Everdium, “Lineas de accion pedagdégica”, en: Cuadernos de Educacion, p. 51.



Actualmente algunos docentes han efectuado severas criticas para evitar que la ensefianza de la
ciencia continue sin desarrollar un sentido critico, y se llegue a creer en hechos asépticos, vistos
como un asunto formalista, rigido, exclusivo de especialistas, que sélo promueve en los alumnos
actitudes pasivas, acriticas y de sumision.

Ante esta situacion de la ensefianza de las ciencias, y considerando las posibles soluciones,
surgen las siguientes interrogantes:

¢, Cuales son los fines de la enseianza de las ciencias?

¢, Cual es el contenido cientifico que hay que ensefar?

¢ Qué habilidades, actitudes y aptitudes son necesarias para aprender ciencias?

¢, Como formar un pensamiento cientifico cuando no hemos ensefiado a plantear problemas?

¢ Ha sido cuestionada la funcién reproductora que la ensefianza de la ciencia ha cumplido

hasta este momento?

e ;Como formar el pensamiento cientifico si no se cambian los métodos repetitivos e imitativos
que predominan actualmente?

e ;Como introducir a los maestros y alumnos en las disciplinas cientificas?

e ;Como se evita el resurgimiento del dogma en una disciplina de pensamiento y de accioén que

se considera antidogmatica?

En primer término, en un intento de dar respuesta a las preguntas planteadas, sefialaremos que la
ciencia ofrece los medios técnicos para gobernar la vida por medio del conocimiento, tanto en los
aspectos exteriores como en las relaciones humanas.

En segundo lugar, ciertamente aporta métodos de pensamiento, es decir, los instrumentos y una
disciplina. Sin embargo, la obra de la ciencia no concluye con ello, pues ofrece una tercera ventaja: la
claridad, presuponiendo naturalmente que nosotros mismos la poseamos. Si asi es, podremos aclarar
a los alumnos que siempre hay un valor en torno al cual gira determinado problema. Para adoptar una
u otra alternativa se debe considerar la experiencia cientifica. En el momento actual, estos medios
son quizas, de por si, de naturaleza tal que ustedes creen que deben ser rechazados. Entonces debe
elegirse justamente entre el fin y los medios indispensables. ¢ El fin justifica o no estos medios? El
profesor puede mostrarles la necesidad de esta eleccidén. Naturalmente, puede también decirles: si
ustedes buscan tal o cual fin deben tener en cuenta tal o cual consecuencia que se verifica conforme
a la experiencia.’

En este sentido, hacer ciencia significa hallar explicaciones aceptables para aquellos aspectos de
la realidad de los que no sabemos dar razones. La naturaleza de esos aspectos puede ser de lo mas
variada; en cada caso es necesario abordar los objetos de estudio que estan implicados en la
situacion que nos interesa investigar, a partir de necesidades sociales, econdémicas, historicas y
politicas, entre otras.

Por tal motivo, el desarrollo de la ciencia tiene un sentido histérico, el cual se enfatiza al satisfacer
las necesidades que plantea la sociedad. La ciencia cumple, entre otras funciones, la de facilitar y
economizar el esfuerzo humano y proporcionar al hombre mejores condiciones de vida; tiene también
una funcioén ideolégica, por lo cual es importante que en el proceso de ensefianza se vaya formando a
los alumnos en una relacion permanente entre trabajo productivo y conocimiento verdadero: el saber
aplicado que produce y transforma la realidad. Sera necesario unir el trabajo manual al intelectual,
pasar de la practica a la teoria y de estd nuevamente a la practica.

® Cfr. Max Weber, “La ciencia como profesion”, p. 69-70.



De tal forma, se debe dar una orientacion a la participacion de los alumnos en la apropiacion del
conocimiento y en la produccién social para que comprendan la accion transformadora del hombre
sobre la realidad, y a partir de esa comprension sean capaces de analizar los limites de las leyes
cientificas de la objetividad del conocimiento, asi como el papel de la ideologia en cada uno de los
pasos del quehacer cientifico. En este proceso de apropiacion y construccion del conocimiento
cientifico por parte del alumno es de vital importancia la actitud de apertura y reflexion del docente,
quien debe practicar una ensefianza a partir del cuestionamiento de qué es la ciencia y como
aparecié en un contexto social determinado, para que ambos —docente y alumno- pueda tener una
vision globalizadora de la realidad, a través de la interdisciplinariedad.

En lo referente a la metodologia, sera necesario que ese quehacer que enunciamos
anteriormente se enmarque dentro de actividades que exijan la confluencia de varias asignaturas del
plan; de tal manera que la geografia, economia, biologia, quimica y fisica se integren conjuntamente
para facilitar el conocimiento de los problemas y sus soluciones: “No podemos seguir aprendiendo las
asignaturgs como estancias cerradas, que en la practica educativa carecen de toda relacion
objetiva”.

En sintesis, lo que se propone es una ensefianza-aprendizaje “donde el estudiante salga de la
pasividad, de la acriticidad, de la sumisién a las que esta sometido, para volverse a reflexionar y a
actuar criticamente sobre el mundo en el que vive, utilizando para ello a las diferentes disciplinas
cientificas y humanisticas. Una didactica que vincule la reflexiéon y la accién, el estudio y la actividad
transformadora, en un proceso que le permita al estudiante y al docente ganar conciencia del entorno
en que viven y aportan en el mejoramiento de ese contorno”.” Ese proceso de ensefianza-aprendizaje
podra tener lugar cuando los alumnos pasen de la reflexién a la accion y conozcan las dificultades y
los procesos para afrontarlas y contribuir a transformar su realidad.

Propuesta didactica para
la formacion de docentes en la
enseinanza de las ciencias

Es tiempo de que la ensefianza de las ciencias se estudie desde una nueva concepcion de la
relacion educativa, y para ello se requiere de un programa de formacion docente que aborde de
manera conjunta lo didactico-pedagdgico y los contenidos cientificos. Se debe pensar en una
formacion profesional del docente que incluya la adquisicién del conocimiento cientifico que es base
de su objeto de ensefianza, asi como la adquisicion de los conocimientos que determinen su practica
docente.

Se requiere una formacion docente que modifique el vinculo pedagdgico para que se
trasciendan los papeles de “docente directivo” y “alumno pasivo” y con ello se fomente una actitud de
cooperacion en la cual el docente guie al alumno, creandose nuevos tipos de relacién, que a la vez
posibiliten y favorezcan la iniciativa del alumno.

Una formacion docente donde el profesor participe en la definicién del conocimiento del que
debera apropiarse el alumno; donde no se cuente con una coleccién de conocimientos anecdoticos y
superficiales, sino por el contrario, con un conjunto de conocimientos construidos significativamente y
siempre vinculados con la realidad.

® Cfr. Jests Everdium, op cit., p. 65.
" Ibid., p. 13.



Un proceso en el cual, a partir de la transmisidén de la ciencia, el maestro ensefie al alumno a
problematizar, y lo oriente para que aprenda y adquiera un razonamiento cientifico, al tiempo que
aprehenda un método que lo lleve a problematizar su vinculo de apropiaciéon de la realidad a partir de
su entorno social.

Para todo ello es necesario que el propio docente conozca la historia de la ciencia y pueda
explicar como se generaron los avances cientificos, asi como en qué momento y cudles fueron las
circunstancias que los propiciaron. Se necesita una ensefianza de la ciencia en la cual se logre
transmitir la importancia de la reflexion como paso previo a la acciéon en la vida cotidiana, y la
revaloracion de aspectos éticos, estéticos y cognoscitivos que orientan el trabajo de los cientificos.

Para lograr estas metas en un programa de formacion de profesores sera necesario trabajar
en torno a las siguientes areas del conocimiento: histérica, conceptual, contextual y didactica.

1. Area histérica: hace referencia al estudio de la historia de las ciencias para la
comprension del surgimiento y desarrollo del hecho cientifico, asi como para la
formacion del sentido o espiritu cientifico.

Este aspecto posibilitaria al docente la mejor comprension del fenémeno cientifico, la

forma de ensefarlo y, por ende, posibilitaria el aprendizaje contextual y global del

alumno.

2. Area conceptual: es el conjunto de campos o disciplinas en que se divide la
ensefianza de la ciencia; describe los principales conceptos que actualmente se
utilizan en el campo cientifico, para lo cual es necesario recuperar el aprendizaje de
las ciencias en el trabajo docente, con un continuo cambio conceptual, de tal forma
que el alumno contraste las teorias adquiridas con nuevas practicas y de ahi
trascienda a nuevas teorias en el continuo proceso de construccion del
conocimiento.

3. Area contextual: se refiere a la ensefianza y el aprendizaje de los problemas
inscritos en una realidad social y econdmica determinadas. Se trataria de ubicar los
conocimientos a partir de las situaciones histéricas y sociales en que surgieron y se
desarrollaron.

4. Area didactica: analiza la ensefianza de las ciencias de la relacion educativa, los
programas de estudio, la evaluacion y la ensefianza aprendizaje.

La teoria y practica de la ensefianza y la reflexion sobre la problematica de la practica docente y
sobre las posibilidades alternativas de solucion implica una combinaciéon de los niveles tedrico,
técnico e instrumental en el analisis y elaboracidén permanente entre la indagacion tedrica y la practica
educativa en sus multiples determinaciones epistemoldgicas, psicolégicas y sociales.®

Las éareas enunciadas podrian desarrollarse con fundamentos teédricos y practicos de cada
disciplina, y de la pedagogia y la didactica, con el fin de elaborar un programa de formacion de
docentes que incluya la adquisicion de los conocimientos cientificos que son la base de su objeto de
ensefanza, la adquisicion de conocimientos profesionales, y el desarrollo de capacidades e intereses
docentes. A este respecto, es importante y necesario recuperar las experiencias que desde diferentes

" Cfr. Jorge Gonzalez, et al., Presentacion de la Coleccion El Universo de la Biologia, México, Trillas-ANUIES,
1983.
8 Cfr. Ma. Eugenia Alvarado, “Proyecto de investigacion para la construccion de las didacticas universitarias”.



concepciones y enfoques técnico-metodoldgicos han realizado investigadores y profesores de
diferentes instituciones educativas.’

A manera de conclusién, es importante sefialar que la propuesta que se ha esbozado surge
desde el ambito didactico-pedagogico, y que sera necesario estudiarla con los diferentes
profesionales que manejan el contenido disciplinario, de tal forma que se posibilite la construccién de
un programa de formacion de docentes que promueva una formacion global e integral del académico,
en el cual la innovacion se base en los resultados de la investigacién y que aborde los problemas
reales del aula. Para efectuar este trabajo los docentes, investigadores y autoridades tenemos una
gran responsabilidad que compartir.

En sintesis, podria decirse que si bien es cierto que se han incrementado las inquietudes y los
estudios que buscan una ensefanza de las ciencias de un modo distinto, no se puede pensar que en
la actualidad se cuenta ya con soluciones a los problemas que presenta la didactica de las ciencias.
Se debe reconocer que se han dado pasos importantes, pero aun falta un largo camino por recorrer.

® Veéase Eugenio Filloux, “La ensefianza de la fisica”, en Cuadernos de trabajo del Foro Nacional sobre
Formacién de Profesores Universitarios.
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