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LA ENSENANZA
DE LA NARRATIVA

Lauro ZAVALA’

Analiza de manera sisteméatica los elementos de la teoria narrativa contemporanea para propiciar el
ejercicio de la capacidad analitica de los lectores del cuento literario. Se trata de una propuesta para
llevar la teoria de la recepcién literaria al saldn de clases, con el apoyo de la narratologia y la teoria
de la ficcion experimental.

Este trabajo esta integrado por las siguientes secciones: teoria del cuento, estrategias para la
ensefianza de la literatura, elementos de andlisis narrativo, y bibliografia para el estudio de la
narrativa y del cuento.

.

This paper analyses the elements of the theory of contemporary narrative in a systematic way, in order
to encourage short story readers to exercise their analytic capability. It proposes to take the theory of
literary reception into the classroom based on the theory of experimental fiction and the study of
narrative.

The work is made up of the following segments; theory of the short story; strategies for the
teaching of literature; elements of narrative analysis; and bibliography for the study of narrative and
the short story.

Introduccién a la teoria del cuento

no de los principales problemas al estudiar la narrativa breve es determinar el empleo de cada

término. A continuacién tomo partido por el empleo de varios de estos términos, mas con el
deseo de mencionarlos en esta presentacion que con la ilusoria intencion de contribuir a su
delimitacion.

En este trabajo trataré solo el cuento literario, es decir, aquel que tiene siempre un autor
individual, y que se distingue del autor de cuento popular, que es anénimo y colectivo. Al cuento
literario se le llama también cuento corto.

La extensiéon del cuento es muy variable, y va de 500 a 10000 palabras, con numerosas
excepciones. Al cuento con una extension menor a las 2000 palabras se le llama ultracorto o
microficcion, mientras la novela corta tiene una extensién que va de las 10 000 a las 50 000 palabras,
aunque su caracter novelesco no depende de su extension. Por ejemplo, <El perseguidor de Julio
Cortazar tiene alrededor de 25 000 palabras, y es considerado un cuento corto, mientras que Aura de
Carlos Fuentes tiene menos de la mitad de esa extension y es considerada, con toda legitimidad, una
novela.

" Investigador de la Universidad Auténoma Metropolitana-Xochimilco.



La idea central que enhebra las paginas que siguen consiste en sostener que hay tres tipos de
cuentos literarios hoy en dia, aunque su distincion es objeto de polémicas: el cuento clasico, el cuento
moderno y el cuento experimental. Este ultimo también es llamado cuento posmoderno o, mas
tradicionalmente, anti-cuento.

El cuento clasico

El cuento clasico tiene numerosos antecedente, pero su forma candnica, con reglas precisas,
surgio hacia el primer tercio del siglo XIX en Europa, Hispanoamérica y Estados Unidos
simultaneamente. En él suele haber un narrador omnisciente o impersonal; se cuenta una historia de
manera secuencial y obedece a determinadas reglas de verosimilitud que llamamaos reglas del
realismo genérico. Una de sus formas mas perdurables e interesantes es el cuento policiaco, que
nacio también con su primer tedrico: Edgar Allan Poe.

Para Poe, la brevedad del cuento es consecuencia de su intensidad, y esta brevedad lo lleva a
producir la unidad de impresion. No es casual que la narrativa policiaca surgiera en forma de cuento,
pues la tensién narrativa que le es caracteristica es mas propia de una narrativa intensa.

El cuento clasico (Poe, Quiroga, O. Henry,) se caracteriza por la intensidad, la unidad de
accion, la secuencia lineal de las acciones y la sorpresa final. Por ello, a mayor dramatismo, mayor
revelacion. Su desenlace es légico pero sorprendente.

Para algunos autores, el cuento (clasico) es el arte de la revelacion moral, mientras la novela
es el arte de la evolucién moral (Schorer, 1953). Esta observacion recuerda la existencia en el cuento
clasico de una epifania o revelacion, es decir, la importancia decisiva de un momento especifico en la
vida cotidiana del personaje, mientras en la novela se muestran indiscriminadamente todas las
relaciones del personaje con su universo. La epifania es el momento en que el personaje aprende
algo sobre si mismo, como resultado de una subita revelacion.

El cuento clasico exige mas de una lectura, debido a su compresion. Toda informacion es
dudosa, ambigua o irreconocible en la primera lectura. Por otro lado, siempre hay simbolismos
presentes, y éstos pueden ser el elemento central. A esto se le puede llamar el efecto microcésmico:
producir un efecto intenso en el lector a partir de un incidente trivial.

Por ultimo, el cuento clasico tiene una estructura arbérea, es decir, se inicia con frases
enigmaticas para el lector, y al avanzar en la lectura éste va aclarando la idea del lugar hacia el que
se dirige la narracion, de tal manera que el final produce la sensacion de algo légico e inevitable.
Muchas ramificaciones posibles al principio, pero una fuerte raiz al final. A esta estructura de arbol
puesto de cabeza se le podria llamar la regla de la inevitabilidad en retrospectiva.

El cuento moderno

Hacia fines del siglo XIX surge otra forma de contar cuentos, especialmente a partir de las
narraciones escritas por Chéjov. Se podria hablar en este caso de historias sin historia (plotless
stories), en las que cuenta mas la creacién de atmadsferas, la presentacion de conflictos morales y el
compromiso del lector con determinados estados de animo que el relato explicito y didactico de una
subita revelacion, caracteristico del cuento clasico.

En esta clase de cuentos se llega con frecuencia a la paradoja de tener una narracién sin
narrador, hasta llegar al extremo de contar solamente con los dialogos de los personajes.



Al nacer esta forma de cuento, en Hispanoamérica surge un interés muy marcado por lo
social. El interés por conflictos morales, especialmente de personajes marginales y antihéroes es, por
ejemplo, la tradicion del cuento ruso y del cuento irlandés.

El cuento moderno tiene un final abierto, incierto y problematico, en el que hay una
especializacion del tiempo (como en el caso de Rulfo), es decir, en él las imagenes de la memoria se
fragmentan.

En el cuento moderno, a menor dramatismo corresponde una mayor revelacién. De hecho, lo
mas importante nunca se cuenta, sélo se alude. En esta clase de cuento la anécdota es, como decia
Ernest Hemingway, la punta de un iceberg frente al cual el lector ha de imaginar lo que queda sin ser
mostrado. Claramente, casi todo el cuento del siglo XX es moderno: Conrad, Kafka, Borges, Beckett,
Joyce, Cortazar.

De hecho, en Chéjov se anuncian las caracteristicas del cuento moderno. Entre ellos estan los
siguientes: naturalidad, que consiste en la ausencia de efectos espectaculares o dramaticos
buscados por el narrador; descripcion selectiva, lo que significa que a partir de un detalle unico se
ilumina todo un ambiente; ausencia de moraleja y diversidad de matices, a lo que Nabokov llamo
<sistema de olas, no de particulas>; la combinacién de belleza mas compasion, es decir, la idea de
que lo alto y lo bajo no son distintos, aunque lo sean para los personajes; el final abierto, y la
descripcion de minucias que contienen otros posibles cuentos. Este ultimo elemento anuncia ya un
rasgo de la escritura contemporanea: los fractales en los que se desdobla un cuento dentro de otro.

En el cuento moderno el ambiente puede llegar a ser el personaje, y el tiempo se espacializa
(Joseph Frank), es decir, se rompe el orden sucesivo, pero siempre desde una visidén unitaria que
termina por mitologizar a los personajes. Como sefialé W. H. Auden, en el cuento moderno el
personaje es un estado emocional.

Cuento y novela
A continuacion se sefialan algunas diferencias internas entre el cuento y la novela.

Mientras la novela realista muestra la relaciéon entre un personaje y su universo, el cuento
muestra una intuicién o vision del autor sobre un hecho, una idea o un personaje.

De lo anterior se desprende que el cuento, lo mismo en su versién clasica que moderna, es un
género mas centrado en el tono (y por lo tanto en el narrador) que en la trama (y por lo tanto menos
centrado en los personajes) que la novela.

El escritor y antologador de cuentos Irving Howe senalé en alguna ocasién que en el cuento
se logra un tono de voz mas que una vision de la vida. Mientras la novela ofrece descripciones
directas y detalladas, el cuento tiende a las descripciones elipticas y ambiguas.

Por otra parte, la novela tiende a ser metonimica, ya que cada fragmento lleva a una totalidad,
mientras el cuento tiende a ser metaforico, pues el todo lleva a otras posibilidades. Esto significa que
la novela aspira a una totalizacién, es decir, a decirlo todo sobre su personaje, mientras el cuento
aspira a la relativizacion, y por ello, a dudar de todo. Quien escribe o lee una novela parte de la
creencia de que hay una version total de la verdad, mientras el lector o el autor de un cuento parten
de la creencia de que es imposible que exista una verdad total. Para el lector de cuentos sdlo existen
verdades parciales, provisionales, inciertas.



Por ello mismo, la novela parece representar la busqueda de verdades, mientras el cuento
(especialmente el clasico) representa la busqueda de epifanias o iluminaciones. En ese sentido,
puede hablarse del cuento como de la voz de una aria (una voz dominante), o bien como de la
coexistencia de varias voces compitiendo en un mismo tono. Por su parte, la novela es como un
conjunto sinfénico de voces complementarias en diversos tonos, como un ejemplo de lo que los
musicos llaman polifonia.

En consonancia con lo anterior, habria que afadir que mientras la novela narra con una
focalizacion indiscriminada, como parte de la tradicion homérica, el cuento narra desde una
focalizacion contrastada, en la tradicion de la narrativa hebraica.

En una palabra, mientras el cuento es un ejercicio de sintesis, surgido ahi donde hay tension,
la novela es una forma de analisis, un ejercicio de extension.

El cuento experimental

Ademas del cuento clasico y el cuento moderno, durante los ultimos 50 afios se han estado
escribiendo cuentos que cuestionan todos los principios de ambas formas de escritura, al grado de
ser considerados como diversas formas del anti-cuento por sus detractores y por muchos de sus
estudiosos también.

Para Philip Stevick, hacia fines de la década de 1960, los cuentos experimentales podian
formar parte de alguna de las siguientes tendencias:

a) cuento metaficcional: ficcion sobre la ficcion, como una critica de la mimesis;

b) cuento fantastico: ficcion que crea su propia realidad, como una critica a las convenciones del
realismo;

c) cuento como cronica: ficcidn sobre lo cotidiano, como una critica a la narrativa de lo
extraordinario;

d) cuento como deriva: ficcidn sin una historia especifica, como una critica a la nocion de que se
debe contar siempre acerca de algo;

€) cuento como viaje interior: ficcion sobre los extremos de lo humano, como una critica a las
experiencias comunes;

f) cuento fenoménico: ficcion como registro de la actividad mental, como una critica a la
narrativa que contiene el resultado de un analisis;

g) cuento de lo absurdo: ficcion como critica a la omnipresencia del sentido;

h) cuento ultracorto: ficcibn como critica a la nocion de que sélo la narrativa extensa es valiosa.

A estas formas experimentales, junto con otras mas, algunos tedricos las han llamado cuento
posmoderno. El estudio del cuento experimental requiere de herramientas de analisis diferentes a las
utilizadas para estudiar el cuento clasico y moderno, pues el cuento experimental parte de la critica a
los presupuestos del cuento tradicional (clasico o moderno), y amplia la utilizacién de algunos
elementos surgidos en el cuento moderno.

En el cuento hispanoamericano, y con el antecedente de los cuentos (0, mas exactamente, las
<ficciones>) de Jorge Luis Borges, hay una proliferacion de escritura irénica, parddica y ultracorta, de
caracter fronterizo, en el que se juega con todas las convenciones clasicas y modernas acerca de lo
que es un cuento literario. En muchos casos, esta escritura esta muy proxima a la crénica
periodistica, y también en ella hay una presencia cada vez mas fuerte de perspectivas anteriormente
marginadas, como las mujeres, los indigenas, los chicanos y otros grupos que coexisten en un



espacio en el que la identidad (personal y social, pero muy especialmente literaria) es una mera
hipétesis provisional de trabajo.

Una guia para el analisis del cuento experimental podria partir de un reconocimiento
cartografico de sus manifestaciones, todas ellas de una u otra forma metaficcionales. Este es el
objeto de otro trabajo (en preparacion). Lo que se ofrece aqui, en la seccion final, es un glosario de
términos de teoria y critica de la ficcion posmoderna.

Estrategias de interpretacion
narrativa

En lo que sigue se utilizara la palabra cuento para hacer referencia exclusivamente al cuento
clasico y a algunas formas el cuento moderno, pues el analisis del cuento experimental requiere
categorias propias.

Existen muy diversas estrategias de analisis del cuento, y cada una de ellas puede dar como
resultado diversos analisis personales, segun la experiencia, las expectativa y las condiciones de
cada lectura.

Estas son algunas de las estrategias para el analisis de cuentos:

a) Respuesta personal

b) Andlisis comparativo
c) Confrontacién genérica
d) Lectura simultanea

a) Respuesta personal. Aunque este terreno es el objeto de analisis desde diversas perspectivas
(como parte de la teoria de la recepcién efectual), la escritura de materiales  informales
realizada inmediatamente después de haber leido un texto ofrece una gran riqueza, pues de
ahi pueden surgir los elementos para el analisis mas sistematico del cuento. De hecho, éste
es una de las mejores aproximaciones al proceso de creacion narrativa.

La respuesta personal a un cuento puede apoyarse en cualquiera de las siguientes estrategias
de escritura:

- Continuar el texto a partir de algun punto determinado, utilizando el estilo del autor
pero alterando la secuencia o extendiendo su sentido, como un ejercicio de estilo.

- Identificarse con un personaje del cuento, y a partir de esa identificacion escribir
acerca de la situacién de este personaje, sus motivaciones, decisiones, actitudes.

- Subrayar la palabra o pasaje mas importante, y comentar brevemente su significado.

- Buscar en la propia memoria una experiencia similar, y escribir acerca de sus
similitudes y diferencias con lo narrado en el cuento.

- Escribir un texto subjetivo, basado en la experiencia de haber leido el cuento en esta
ocasion.

b) Andlisis comparativo. Consiste en la confrontacion de los resultados de cualquiera de los
analisis previos con los principios estéticos declarados por el autor mismo sobre sus textos o
sobre la literatura en general. O bien, la aplicacion de dos métodos de analisis a un mismo
texto, o la comparacion de dos textos (escritos en la misma o en diferentes lenguas) desde
una misma perspectiva de analisis. Todas estas comparaciones llevan a un mayor o menor
grado de abstraccion.



c) Confrontacion genérica. Consiste en la confrontacion de los resultados del andlisis de un
cuento con el resultado de su adaptacién al lenguaje audiovisual, en caso de existir. Este
analisis parte del principio de que un guién es sdélo un instrumento para apoyar el paso de un
lenguaje a otro, y por ello sélo es posible comparar el resultado del analisis literario de un
cuento con el resultado del analisis de una pelicula adaptada a partir de aquel, utilizando para
este analisis categorias comunes a ambos lenguajes.

d) Lectura simultanea. Consiste en la lectura de un cuento individual, generalmente en términos
intertextuales, siguiendo el orden de la escritura, es decir, linea a linea, parrafo a parrafo y
lexia a lexia (segun las unidades de significacion narrativa, cf. R. Barthes en S/z). Esta
lectura puede partir de una teoria especifica acerca del cuento (o la narrativa) en general o de
una teoria acerca del subgénero del cuento al que éste pertenece, o bien de un estudio sobre
el autor y las caracteristicas de su escritura. También es llamado explicacién de texto, y es el
comentario analitico mas didactico en el estudio formal de la literatura.

Este tipo de analisis también puede consistir en concentrarse en algun aspecto especifico del
cuento a lo largo de la lectura (a lo cual se llama lectura dirigida), o bien en la utilizacidon de un modelo
especifico de interpretacion.

La lectura simultanea exige poner atencion en los detalles y fragmentos mayores, y permite
sefalar o que no es evidente en una primera lectura: un tema colosal sugerido por un detalle o una
pequena clave sugerida por una palabra.

Una lectura dirigida puede concentrarse en un fragmento del cuento, es decir, en una escena
clave, en una conversacion crucial, el establecimiento de un tema, el parrafo inicial o la frase final.

A continuacién presento una guia para el analisis del cuento, disefiado para el estudio del
cuento clasico y moderno. Esta guia esta apoyada en gran medida en la narratologia contemporanea,
en la cual se han incorporado elementos provenientes del formalismo ruso, la semiologia estructural y
la linguistica del texto. Muchos de estos elementos, por lo tanto, pueden ser utilizados también para el
analisis de otras formas de narrativa, como la novela, el cine, etc. La primera seccion y la ultima
(Condiciones de lectura y final) enmarcan el analisis desde la perspectiva de la recepcion contextual.

En algunos puntos (Cddigos genéricos e intertextualidad) he sefialado elementos especificos
que, aunque son caracteristicos del cuento experimental, pueden ser estudiados de manera
relativamente sistematica en una lectura simultanea, precisamente porque el cuento experimental
establece un dialogo intertextual y genérico con los elementos narrativos del cuento clasico y
moderno.

Elementos para el andlisis del cuento

1. Condiciones de lectura

Horizonte de experiencia individual: condiciones de eleccién / memoria literaria previa / prestigio del
autor y de la instancia editorial.

Horizonte de expectativas canénicas: comentarios previos (prensa, otros lectores, critica
especializada) / condiciones de produccion y distribucion.

2. Titulo

Relacion con el resto del texto / Relacién con el titulo original (cuando es traduccion).



Sintaxis, anclajes, polisemia.
Punctum (connotacion personal para el lector).

3. Inicio

Relacién con el final / Extension y funciones de la primera frase / Intriga de predestinacion / Frase
hermenéutica (estrategias de frenado) / contrato simbdlico de lectura (expectativas genéricas).

4. Narrador

Naturaleza del narrador: personaje o voz narrativa.
Persona y tiempo gramatical de la voz narrativa.

Autor implicito: Distancia (grado de omnisciencia y participacion en la accién) / Perspectiva
(descripcion emic: interna / etic: externa) / Focalizacion (que se describe, que queda fuera) /
Informacion: mayor (paralepsis) o menor (paralipsis) de lo previsible / Confiabilidad / Tono
(intimista, irénico, épico, etc.).

Lector implicito (narratario) / Shifters (deicticos): relacion del narrador con personajes /  con el
lector.

Discurso indirecto libre (erlebte rede: mondlogo narrado) / Discurso directo libre: afirmaciones o
pensamiento (mondlogo interior) de los personajes.

Funcion de los dialogos / Citacion / Enmarcamiento.

Polifonia (novelizacion del cuento).

5. Personajes

Personaje focal (focalizador) / Personaje plano / redondo.

Arquetipos / Estereotipos / Doppelganger (barroquismo, expresionismo, cuento policial, tradicién
noir).

Conflicto interior o exterior (contradicciones entre pensamientos y acciones, etc.) / Evoluciéon
psicolégica (cambios en valores, motivos, objetivos, creencias).

Epifania (cuento clasico).

Modalidades de accion: querer, deber, saber, poder (ser, hacer).

Modalidades de identificacion: asociativa (grupo como personaje) / admirativa (héroe  positivo o
ejemplar) / solidaria (héroe imperfecto cotidiano) / catartica (liberacién interior  tragica o
cémica) / irénica (héroe ausente o antihéroe)

6. Lenguaje

Estrategias de construccién diegética (combinaciones y gradaciones de demostracion y revelacion):
casuisticas, analdgicas, secuenciales, dialégicas.

Estrategias dialdgicas de construccién diegética (gradaciones y combinaciones de demostracion y
revelacion): parataxis, paradoja, elipsis, articulacion conjetural, heteroglosia, carnavalizacion,
mitologia, ironia, metafora, parabola.

Relaciones sistémicas entre palabras: repeticiones, contradicciones, tensiones, ecos.

Polisemia / Juegos de palabras / Cédigos lexicales.



7. Espacio

Cronotopo narrativo (convenciones genéricas especificas de contextualizacién geografica e historica).
Importancia simbolica del lugar donde ocurre la accién / Relacion con los personajes.

Cambios en el espacio o desplazamientos fisicos de los personajes

Grado de determinacion del espacio.

Efecto de realidad (descripcion de objetos).

8. Tiempo

Tiempo gramatical.

Tiempo referencial: verosimilitud, connotaciones.

Tiempo diegético: orden (prolepsis, analepsis, elipsis, anafora, catafora) / duracion / frecuencia.
Tiempo psicologico: tiempo de los personajes (en el cuento moderno, espacializacion del tiempo).
Tiempo de la escritura: en textos metaficcionales.

Tiempo de la lectura: extensién, densidad, ritmo textual.

9. Cddigos estructurales

Estructura narrativa: historia / discurso (histoire / discours) (story / plot) (argumento / intriga) (fabula /
trama o sujet o récit).

Estructura de la trama: triangulo de Freytag (variantes): virtualidad / actualizacion / logro.

Elementos narrativos: temas / motivos / funciones.

Motivos literarios: ligados / libres (nudos / catalisis) (nucleos / satélites): estaticos/  dinamicos.

Motivos arquetipicos: autodescubrimiento / ritos de iniciacién / fatalidad de la muerte / pérdida de la
inocencia.

Sorpresa (ignorancia del lector, controlada por el narrador) / Suspenso (ignorancia del personaje,
conocimiento del lector).

Omisiones (cabos sueltos, elipsis).

10. Codigos genéricos

Temas, subtemas, tratamiento narrativo

Modalidades genéricas aristotélicas: tragica / melodramatico-moralizante / cémica / irénica.

Modalidades légicas: de busqueda (epistémica o axiolégica: cuento policiaco o alegérico) / légica
deodntica (conflicto moral) / |6gica alética (cuento fantastico / cf).

Cuento clasico (epifanico): confrontacion, revelacion, catarsis (sucesion climatica: historia >
discurso).

Cuento moderno (atmdsferas): disolucion interna de la resolucién (final abierto: historia <  discurso).

Cuento experimental (autorreferencial): fragmentacion, intercodicidad estructural, simulacros
(fractales: historia = discurso).

11. Intertextualidad

Estrategias: citacion, alusion, parodia, pastiche, collage.

Intercodicidad (sincresis): musica, pintura, cine, teatro, arquitectura.

Iteracion: serie narrativa.

Palimpsestos: subtextos alegéricos, metaforicos, mitoldgicos, irdnicos (intermimotextos).

Relaciones intergenéricas / zonas fronterizas (crénica, vifieta, caligrama, guién, poesia en prosa,
epistolar).



Metaficcion: tematica o formal / Metalepsis / Relaciones entre H1 y H2 (historias), G1 y G2 (géneros),
R1 y R2 (referencialidad) L1 y L2 (lectores modelizados en el interior del texto), M1 y Mn
(mundos narrativos).

12. Final

Relacién con expectativas iniciales.

Frase final: principio de resolucion (inevitabilidad en retrospectiva) o principio de incertidumbre
(rizoma).

Consistencia con elementos formales e ideolégicos del resto.

Efectos de sentido y de lectura: compromiso ético, estético y social del cuento (enfatizar algun
elemento del analisis).

Bibliografia de teoria y analisis
del cuento

Esta bibliografia es selectiva. Sélo incluye algunos materiales de interés general para el
estudio de la teoria y el analisis del cuento literario. Por esta razén no hay aqui ninguna alusion a
estudios sobre el cuento de tradicion oral, ni tampoco a estudios del cuento para nifios. También se
han eliminado las referencias a la historia del cuento y a las numerosas antologias de cuentos, asi
como toda referencia a la obra cuentistica de un escritor determinado o al cuento de alguna lengua o
region especifica, como el cuento ruso, mexicano, hispanoamericano, etcétera.

En todos los casos se ha consignado la traduccion al espafiol, cuando ésta existe.

La mayor parte de los materiales consignados aqui han sido consultados en las siguientes
bibliotecas: El Colegio de México, Instituto de Investigaciones Filolégicas de la UNAM, UAM
Xochimilco, University of Pennsylvania, Florida State University, University of Oregon, Swarthmore
University y Oxford University.

La bibliografia que se ofrece a continuacién esta organizada en las siguientes secciones:

Teoria y analisis narrativo

Libros de teoria del cuento

Articulos de teoria del cuento

Teorias del cuento escritas por cuentistas
Modelos y ejemplos de andlisis de cuentos
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